WalkingBus

Gesund und aktiv zur Schule

Der WalkingBus ist:

eine Maoglichkeit fir
zusatzliche Bewegung
von Grundschulkindern

eine Zusammenarbeit zwischen
Grundschulen und dem lokalen
Turn- und Sportverein

eine Initiative der AOK Niedersachsen und
des Niedersachsischen Turner-Bundes

Ubergeordnete Ziele:

maoglichst vielen Kindern einen aktiven Schulweg
ermoglichen

Kooperationen zwischen Schulen und Vereinen und
ggf. weiteren Kooperationspartnern starken

Umsetzungssicherheit des WalkingBusses erhohen,
einen Beitrag zu den Umwelt-Klima-Nachhaltigkeits-
Zielen leisten

Wie es funktioniert:

Kinder nehmen gemeinsam als
Gruppe und mit einer Begleitung
an dem aktiven Schulweg teil

an unterschiedlichen Haltestellen
werden weitere Kinder in die Gruppe
aufgenommen

gemeinsame Durchfiihrung des WalkingBusses
durch Turnverein und Schule
(Aufbau mit Unterstiitzung des NTB)

Schritt fiir Schritt
zum WalkingBus

Der NTB bringt Verein
und Schule zusammen

®

gemeinsame Veranstaltung
mit Verantwortlichen
von Schule und Verein

und Engagierten aus ’
Verein und Kommune

Auftaktveranstaltung
und offizieller Start
des WalkingBusses

Umsetzung des
WalkingBusses
durch engagierte
Verantwortliche

Informationsveranstaltung
mit Eltern, Lehrer*innen

Der WalkingBus passt auch zu lhrer Institution und Sie méchten mehr
Uber diese Initiative erfahren? Dann melden Sie sich gerne bei uns!

WalkingBus@NTBwelt.de ® WalkingBus.NTBwelt.de
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